
Menu: Dożywianie dzieci w placówkach oświatowych na terenie gminy Miasta Brodnicy w roku 

szkolnym 2026/2027 

  

09.11.2026 Poniedziałek 10.11.2026 Wtorek 

obiad 

Zupa marchewkowa 280g 

składniki: Woda wodociągowa 45%, Marchew 27%, Śmietana 18% 
tłuszczu (mleko)  7%, Makaron gwiazdki (stelle) Mediterranea 
(mąka pszenna) 6% [składniki: mąka semolina z pszenicy durum, 
woda], Cebula 6%, Pietruszka korzeń 6%, Masło ekstra (mleko) 2%, 
Mąka poznańska pszenna typ 500 Szczepanki 2% 

Warzywa po meksykańsku 100g 

składniki: #mieszanka meksykańska 48% [składniki: kukurydza, 
cebula ,seler papryka czerwona ,papryka zielona, groch zielony, 
marchew,], Pomidory krojone w soku pomidorowym Pudliszki 37%, 
Fasola czerwona konserwowa DAWTONA 11%, Mąka pszenna typ 500 
(mąka pszenna) 2%, Masło 82% Łowickie (mleko) 1% [składniki: 
śmietanka pasteryzowana ], Pieprz cayenne, Czosnek, Przyprawa do 
potraw Kucharek (mleko, jaja, soja, pszenica, gorczyca, seler 
korzeniowy) 

Sos pomidorowy z pasatą 2016 100g 

składniki: Passata S 64%, Olej rzepakowy uniwersalny 11%, Cebula 
7%, Marchew 7%, Seler naciowy 7%, Czosnek 3%, Pieprz czarny 
mielony, Bazylia suszona, Oregano suszone 

Ryż biały Risana 50g 

Owoc S 100g 

obiad 

Zupa ziemniaczana IŻŻ (pszenica, seler 
korzeniowy) 250g 

Spagetti z mięsa mieszanego z passatą 
pomidorową 2016 150g 

składniki: Passata S 45%, Wieprzowina łopatka 18%, Wołowina pieczeń 
18%, Marchew 5%, Seler naciowy 5%, Biała kiełbasa S 5%, Olej 
rzepakowy uniwersalny 3%, Bazylia suszona 1%, Oregano suszone 1%, 
Czosnek 1% 

Makaron spaghetti Lubella 

(jaja, mąka pszenna) 60g Jogurt 

Agrocomex 100g 

 [składniki: mleko,cukier,owoce brzoskwiń93,5%),białka mleka, 

skrobia modyfikowana, substancja zagęszczająca :pektyny, aromat, 

barwnik: ekstrakt z papryki, żywe kultury bakterii jogurtowych] 

 

W zakładzie używa się: zboża zawierające gluten, soja, mleko, skorupiaki, jaja, ryby, orzeszki ziemne/orzeszki arachidowe, orzechy (migdał, orzech laskowy, orzech włoski, 

nerkowiec, orzech pekan, orzech brazylijski, pistacja, orzech pistacjowy, orzech makadamia), seler, gorczyca, nasiona sezamu, dwutlenek siarki i siarczyny, łubin, mięczaki 
– niepotrzebne skreślić. Alergeny oznaczono zgodnie z Rozporządzeniem 1169/2011 Parlamentu Europejskiego i Rady. 
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